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3 Tage Wandern, 

Klettern & Entspannen

EinE um-nichts-kümmErn-müssEn-rEisE!

Aktivtour: WAndErn - klEttErn - AusflügE

Aktivwochenende  
im Elbsandsteingebirge



Reiseverlauf
freitag 27.07.2018 

· Abfahrt um 7.00 Uhr in Berlin/Heinersdorf

· Besichtigung der Außenanlage von Schloss  
  Moritzburg mit Imbiss am Schloss

· Weiterfahrt ins Gebirge und Wanderung        
  zum Pfaffenstein/Babarine 

· Transfer zum Hotel 

· Gemeinsames Abendessen 

samstag 28.07.2018 

· Nach dem Frühstück Transfer ins Gebirge 

· Wanderung zum Kletterfelsen 

· Am Felsen gibt es eine Einführung in die          
  Klettertechnik, sowie Sicherheitshinweise 

· Klettern am Felsen 

· Weiterfahrt zum Kaffee Königsstein 

· Besichtigung der Festung Königsstein 

· Transfer ins Hotel 

· Gemeinsames Abendessen

sonntag 29.07.2018 

· Nach dem Frühstück Transfer  
  nach Schmilka 

· Wanderung mit Imbiss  
· Transfer nach Berlin 

 informationen erhalten sie bei:
mirko Will, tel: 0151 40 433 285
Paul dehniger: tel: 0160 90957953 
www.physiosport-berlin.de 
Anmeldung unter: mirkowill@web.de 

Die Reise beinhaltet
· Transfer Berlin/Heinersdorf bis Parkhotel  
  Margaretenhof, 3 Sterne Superior und     
  zurück + Transfer vor Ort

· Besichtigung der Außenanlage von Schloss  
  Moritzburg

· Besichtigung Festung Königsstein

· 2 x Mittagsimbiss 

· Wanderung und Klettersteig

· Kletterausrüstung für jeden Teilnehmer  

· Klettern:  Die Teilnehmer lernen  
  den Umgang mit dem Kletterzubehör,  
  die Klettertechnik und das Abseilen.      
  Dabei werden die Teilnehmer von zwei  
  Kletterprofis betreut und angeleitet.

· Die Unterbringung im Hotel beinhaltet      
  Halbpension und die Nutzung der Sauna ist  
  kostenfrei 

Mind. Teilnehmerzahl: 12 Personen

vereinsmitglieder:  325,00 Euro p.P. 
nichtmitglieder:      345,00 Euro p.P.

ExtrEm Aktiv mit

27. Juli bis 29. Juli 2018


