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Professwnal Workout )

KARATE™ |

Intensivtraining fiir Meisterschaften - Prufungen

Ort:
Niederschénhausen " . N
Blankenburger Str. 21 bis 23 6({ -

Turnhalle iiber der Feuerwache

Wann: § i ‘ |

14.01.2018  11.00 bis 13.00 Uhr |
11.02.2018  11.00 bis 13.00 Uhr & |
11.03.2018  11.00 bis 13.00 Uhr

08.04.2018  11.00 bis 13.00 Uhr

06.05.2018  11.00 bis 13.00 Uhr

10.06.2018  11.00 bis 13.00 Uhr

o

-

Trainer:
Nicolas Kerstan und Mirko Will




